HauwnoHanHun gaH 6opbe npoTtme paka gojke 20.03.2023.
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Pak nojke npezacrassba Bogehu y3pok 00oJieBama U yMHpamka 0J1 MATUTHUX OOJIECTH Y
YKCHCKO] TIOIYJIAllKj 1 IIUPOM CBeTa. YTIpaBo 3aTo, je 20.mapt - Hantnonanuu lan 6opOe mpoTun
paka nojke, mel)y 3nadajaum parymuma Kanenjapa jaBHOT 37jpaBiba, YHjUM ce 00eseKaBambeM
nojicTuye jour Beha makmba JaBHOCTH Ha PACTIOCTPA-EHOCT OBE MaJIMTHE OOJIECTH M HA 3HAYa]
yHarpehema HHHOPMUCAHOCTH KEHA O BAYKHOCTH IIPEBEHTUBHUX TpeTriea U lbeHOM PAaHOM
OTKPHBAY.

[Tpema npornenama MelyyHapoHe areHuje 3a HCTPpaXUBake paka, KapIIMHOM J0jKe KO )KeHa
MpeJicTaBjba Hajuenihe MaIMrHO 000JbEHEe, UCTIPET KOJOPEKTATHOT KaplIMHOMA, KapIIMHOMa
mryha u kapimHOMa rpauha marepuiie. Kaga roBopumo o Bojgehum y3pormma cCMpTH 01
MaJIMTHUX OOJIECTH KOJI ’KEeHa, KapIIMHOM JI0jKe ce Takole Hasla3u Ha MIPBOM MECTY, UCTIPE]T
KapuuHoMa rryha, kapuuHoma rpianha MaTepuIle U KOJOPEKTAITHOT KapIuHOMA.

[Ipema nocneamum gocTynmHuM nogaruma CBETCKe 37paBCTBEHE OpTaHU3aIlje y CBETY je, 01
paka nojke, TokoM 2020.roauHe peructpoBaHo Buiie o1 2.260.00G10Boo00ETMX 0K OJ1 UCTE
OoJiecTH CBaKe roJiHE YMpPE MPEKO M0JIa MUJIHOHA FHHX.

VY EBpornu je, y UCTOj TOAMHH, PETUCTPOBAHO BHIIIE OJ1 1T0JIa MUJIMOHA HOBOOOOJIEITUX B CKOPO
142.000ympiux skeHa O] paka J0jKe.

Kana ce oTkpuje Ha BpeMe pak nojke je uzneunB y npeko 90%ciydajeBa, jep cy Taja Tepanmjcke
MoryhHoctu Behe 1 ieueme je epukacHuje, YUMe Ce MOMKE KBATUTET )KUBOTA 000JIETTUX JKEHa.

Kaxkea je cumyayuja y Cpouju?

Cpbwuja, y OBOM MOTJIETy HE 3a0CTaje 32 CBETCKUM TPEHIOBUMA, 114 j€ TaKO U Y HaIll0] 3eMJbU pakK
Nojke Bojaehu Maurau TyMop y o0oseBamy U ymMupamy xeHa. OBa Majiuraa 6osect
MpeJicTaBjba U jellaH 011 Bojehux y3poka npeBpemMeHe cMpTu KoJ skeHa y Cpouju u oH je Ha
Tpehem MecTy Kao y3poK CMpPTH KoJ1 keHa o1 45. 1o 64.roaune, nocie nepeOpoBacKymapHuxX
00JIeCTH U UCXEMU]CKe 00JIECTH CpIIa.



ITpema nocnenwum nojanuMa MuctuTyTa 32 jaBHo 3apasibe Cpouje ,,[Ip Munan Jopanosuh
baryr”, y Peny6numm Cpouju peructpoBato je 4368H0Bo000emUX 1 1782yMpIiiux xKeHa 01
paka JojKe.

Koju cy hakmopu puzuka 3a Hacmauax paka oojke?

HajBaxxuuju pakTopm pu3nka 3a HACTaHAK KapIMHOMA JI0jKe MOpe]T CBAKaKO >KEHCKOT T0J1a, CY
U CTapuje )KUBOTHO J100a, TeHETCKa MPEINCIIO3UIIN]a, Jy’KWHA PENPOAYKTHBHOT TIeproa, Opoj
nopohaja, roguHe pu pohemy MpBOT J1eTeTa, r0ja3HOCT, KOH3yMallyja ajlkoXxoJa,
npoaudepaTUBHE OOJECTH J10jKe, KapIIMHOM KOHTpasaTepaHe J10jKe UIIU €HIOMETPHjyMa,
M3JI0KEHOCT 3pademny, GU3ruKa HEaKTUBHOCT M yTHUIIAj Teorpadckor noanebspa. Heke o1 oBUX
¢dakropa HHje Moryhe MemaTH, JIOK je Ha JApyre Moryhe yrtunatu. Bucoka ydectanoct
o0oJieBama 0] paka JIojKke MOpa ce€ y M3BECHOj MEPH MPHUITUCATH YUHCHUIIM J1a JI0 JaHAC HUCY 0
Kpaja pa3jalimbeHu CBU y3pOIM HErOBOTI HACTAHKa, IITO JI0aTHO Harjamiasa Jia je mope Mmepa
pUMapHe MPEeBEeHIIN]je, O] KJbYYHOT 3Ha4aja 3alpaBo PaHO OTKPUBAHKE paka JI0jKe.

Pak nojke ce ko1 3HaTHOT Opoja :kena y Cpouju orkpusa kacHo. Ctynuje cy nokasasne ja je
y CpOuju ko Mame o TpehuHe xeHa (28,4%)11jarHOCTHKOBAH MAJIUTHA TYMOD KOjH je Mambu
0J1 2 IM ¥ JIOKAJIM30BaH je Ha TKUBY J0jke. Haxanocr, cTyauje cy mokasaie Ja je KoJl CKOpo
50%>xeHa merosa BenuuMHa Omla npeko 2 1M, ca Beh nocrojehum OmkuM UK y1aJbeHUM
MeTacTa3ama, IITO MOXKe MPeCTaB/baTh jelaH O pa3Jiora BeJIMKe CMPTHOCTH XeHa 000JIeIHNX O
paka nojke y Cpouju. Imajyhu oBo y Buay, kao jennna egpukacHa Mepa 3a CMameme CTole
YMHpPama 01 0Be 00JIECTH je PAHO OTKPUBame, 0HOCHO CeKYH/IAaPHA NMpPeBeHIuja.

lIma je ,, opeanuzosanu ckpunune"?

CKpHHUHT € MpeTMMHHAPHO OTKPUBAE JI0 TaJ1a Henpeno3HaTux nmopemehaja 3ipaspa y dasu
KaJla HeMa HUKAaKBHX CHMIITOMAa OOJIECTH, y3 oMoh JIako ¥ Op30 MPUMEHJbUBUX TOCTYIAKa
(rectoBa). TO jeTectupame Beher Opoja JbyIu KOju HEMajy Terode Be3aHe 3a HCITUTHBAHO
000JbEHE WM CE CMATpPajy 37paBuM. Ha CKpUHUHT paka JI0jKe TI03MBajy ce eHe ctapocTH o1 50
10 69roanna. Mamorpadcku NpEeBEHTUBHY MPETJIean peaBuleHu Cy Ja ce pajie CBHM KeHaMma
HaBEJCHOT y3pacTa Ha JIBE TOJIMHE.

[Tpatehu npenopyke CBeTcke 3ApaBCTBEHE OpraHU3aINje U HCKYCTBA EBPOIICKHX 3eMalba y
cripoBol)erby NOIYJIAIMOHUX CKPUHUHT TIporpama, y Pemyonuiu Cpouju je y nenemopy 2012,
TOJIMHE 3aI0YeT MPOrpaM OpraHU30BaHOT CKPUHHUHTA paKa JOjKe KOjH UMa 3a IIIJb CMambehe
CMPTHOCTH U yHarpeheme KBaIuTeTa )KUBOTA KeHa 000JIeNIUX 0J1 OBE O0JIECTH.

3awmo je 8axicHo u HeONXoOHO PaHO OMKPUBArbe paKa OojKe’?
3axBasbyjyhu mporpaMruMa paHor OTKpHBama U HAMPETKY y MPUMEHH aJIeKBAaTHE Teparivje,

JlaHaC KapIIMHOM JI0jKe HUje BHIIE, paTaaHo obosbeme”. Y mocMarpanom rnepuosy Buiie oa 85%
HOBO/IMjarHOCTUKOBAaHUX KapIIMHOMA Cy O3HaY€HHU Kao paHu kapumHomu. Mnak, 15%xenHa je ca



y3HANpeJ0BAJIUM METACTATCKUM KapIIUHOMOM J10jke. OTKpUBamkEM paka J0jKe y paHoj (hasu
Oosectu cTBapa ce MOTYhHOCT 3a HeroBO €(PUKACHO JICUECHE - PABOBPEMEHOM IIPHUMEHOM
onroBapajyhe caBpeMeHe Tepanuje u 1aJbuM KOHTUHYUPAHUM TPETMaHOM, Moryhe je cmacuTu
MyHO KMBOTA U 3HAYAJHO YHANPEAUTH KBAJUTET )KUBOTA 000JIEIHX JKEeHA.

Kibyune nopyke:

- YKOJIMKO CTe 37paBu U uMate HajMame SOToa1MHa )KMBOTA BpEME je 3a Ballly MPBY
Mamorpadujy, jaBuTe ce Ha MpErJie]] - CKDUHHUHT paka JA0jke Mamorpadujom;

- ykosiuko umate S50 Bullle roguHa, ypaauTe Mamorpadujy jelHoM y JBe T'OJUHE;

- YKOJIUKO UMaTe ocehaj HelaroJHOCTH, O0JIOBE, UCIIEAK U3 JIOjKE WU CIIMYHE
cy0jexkTuBHE Tero0e, 0OpaTUTE ce OMax JIeKapy Ha MperJie]] I0jKU U ajbe JICUCHE,

- YKOJIMKO Yy Balloj HOPOJUYHO] HCTOPHUjU MMa XKeHa Koje Cy 00JIoBaje 0/ paka JIojke,
MOCETHTE JIEKapa TMHEKOJI0Tra WM Jiekapa ominte npakce Beh ca 30roanHa )KUBOTA U
o0aBHTE MPEBEHTUBHU MPETJIC JI0j KH.



