IZVESTAJ
UZ ODJAVU EPIDEMIJE ALIMENTARNE INTOKSIKACIJE
U ODMARALISTU DIVLJANA NA PODRU CJU OPSTINE BELA PALANKA

U epidemiji alimentarne toksiinfekcije dejem odmaraliStu Divljana u periodod
19.04.2012. do 22.04.2012.godine obolelo je 26 thete

Otkrivanje epidemije. Epidemija je otkrivena na osnovu telefonske prijave
hospitalizovanog skiaja na Infektivnoj klinici NiS od strane nadleznagfektologa i
epidemiologa Instituta za javno zdravlje NiS, 202042.godine. Nakon saznanja, ekipa
Zavoda za javno zdravlje Pirot, u sastavu epidesge| specijaliste higijene i sanitarnih
tehniara je izaSla na teren i sprovela odgovaiajepidemiolosSka i sanitarno-higijenska
ispitivanja uz uzorkovanje materijala, uzoraka votieane i briseva. U odmaralistu je
zateena i ekipa sanitarnih inspektora, kao i epidengdZ Bela Palanka. EpidemioloSkim
ispitivanjima otkriveno je, u paviljonu 1, ukupnaesktoro dece koja su prethodnetino
zbrinuta od strane nadleznog lekara s&mmom, povréanjem, prolivom i temperaturom do
37,6°C.U toku istrazivanja uzet je i uzorak p@ersog sadrzaja deteta u toku obroka.

Tok epidemije.EpidemioloSkim ispitivanjem i uvidom u medicinsklokumentaciju
utvrdeno je da se inicijalni séaj oboljevanja javio 20.04.2012. okoc¢asa ujutru, koji je,
zbog ozbiljnosti klinkke slike (obilno povréanje, bolovi u trbuhu i proliv sa suktavim
sadrzajem) prevezen kolima hithe medicinske poma Infektivnu kliniku NiS. Nakon ovog
slicaja sukcesivno se javljaju novooboleli, tako dadfe dolaska ekipe (oko l1@asova)
registrovano ukupno 10 slajeva. Naknadnim uvidom u protokol dezurnog lekara
24.04.2012.godine ut@eno je da je i 22.04.2012.god. u protokol upisaBaavoobolelih.
Istog dana deca su napustila odmaraliste, a odestradleznih lekara iz NiSa nema prijave
oboljevanja novih skajeva.

Broj obolelih. Od ukupno 141 deteta smeStenog u odmaraliStu,ku épidemije
registrovano je ukupno 28 shjeva pod dijagnozom AQ09 ( proliv i zelused-crevno
zapaljenje, verovatno zaraznog porekla ) i R11 ¢mma i povrganje ). Svi oboleli su
uc¢enici prvog razreda iz paviljona 1, odnosno Sk@eeti Sava“ iz NiSa. M wenicima iz
paviljona 2, koji su boravili u isto vreme i koilstste obroke, nema obolelih.

Hospitalizovani. Od ukupno 28 registrovanih ghjeva, jedno dete je hospitalizovano
na Infektivnoj klinici u NiSu pod dijagnozom alim@nne intoksikacije.

Klini ¢ka slika. Oboljenje se manifestovalo uglavhom kroz blazekebsa mdninom,
povratanjem, bolovima u trbuhu i prolivom (jedna do dvaSéste stolice) i neznatno
povisSenom telesnom temperaturom (do 37,6°C). Kodgitmobolelih bili su prisutni samo
muénina i oskudno povianje. Simptomi kod obolele dece bili su prisutijdnde jedan dan.
U jednom sldaju klinicka slika je bila izrazenija satestalim povréanjem i sukrvicom u
stolici i znacima dehidracije, pa je zbog ozbiljindédini ke slike upden na Infektivnu kliniku
NiS.

Uzroénik epidemije. Na osnovu laboratorijskih ispitivanja uzorka paeaog sadrzaja
obolelog deteta, briseva uzetih od zaposljenihikadna poslovima pripremanja i serviranja
hrane, kao i odrzavanja higijene (izveStaj o anaizorkovanih kontrolnih obroka od strane
veterinarske i poljoprivredne inspekcije nije dehi, kao mogé uzrocnik epidemije
oznaen je Staphilococcus aureus izolovan iz péenag sadrzaja deteta, dva brisa nosa u
okviru sanitarnog pregleda i jednog brisa ruku Z§poog radnika u kuhinji.

Put prenoSenja Moguéi put prenoSenja u epidemiji je hrana kontaminirpamenutim
uzracnikom od strane kliconoSa, kao i kontakt.



Laboratorijsko ispitivanje. U okviru istrazivanja i obrade epidemije izvrSese
laboratorijske analize vode, briseva radnih powsiaku i odée zapoSljenih, jedan poveni
sadrzaj obolelog deteta, kao i kontrolni uzorciakar hrane uzorkovani od strane veterinarske
i poljoprivredne inspekcije.

Sprovedene mere.

- prikupljanje i obrada epidemioloskih podatakao ki podataka higijensko-sanitarnog
nadzora,

-prijava epidemije sa radnom dijagnozom,

- epidemiolosko ispitivanje i obrada obolelih,

- uzorkovanje dostupnih materijala u cilju Wivanja uzr@nika,

- izolacija i prostorna separacija obolelih,

- vanredni zdravstveni pregled zaposljenih u odiitdg

- sprovaienje mera dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacgéokupnog objekta pre dolaska
naredne grupe,

- koordinacija aktivnostsa nadleznim zdravstvenim ustanovama iz NiSa i Balanke,

- dostavljanje informacije sa predlogom mera upoararalista,

- davanje strénih informacija medijima.

EpidemioloSka prognoza.Na osnovuepidemioloSkih ispitivanja, toka i trajanja
epidemije, sprovedenih mera i sanitarno-higijensisignja objekta, ne postoji realna
epidemioloSka opasnost za pojavu istih ikl oboljenja méu decom.
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