1. oxtobar — Medunarodni can shrijih oSoba

Medunarodni dan strijih osoba s u swtu i kod ms obelezava 1. oktobra, u sladu @
Rezolucijom 45/106koju je proglasila Generalna skupStima Ujedinjenih macija 14. decembra
1990. @dine, s ciljem da se naglasi vaZznost prilagodavanja Zivotnog okruzenja potrebama i
sposobnostima stanovnika treceg doba. Nakon ove inicijative, Generalna scupStira Ujedinjenih
nacija je 1991. @dine, u sladu @ Rezolucijom 46/91, uswjila principe Ujedinjenih macija xoji
Se odnose na starije osobe. Na Swetskoj skupstinio starenju 2002. gdine uswjen je Madridsci
medunarodni akcioni plan za starenje xako bi s odgovorilo na mogucnosti i izazove starenja
stanovniStva u 21. \exu i promovisao razvoj druStwa za S\we generacije.

Najnovije projexcije Ujedinjenih mcija poxazuyju cah s do 2050. @dine predvida da ¢e broj
osSoba starijih od 65 gdina Sirom Swta biti viSe nego dvostruko veéi od broja dece mlade od pet
godina i priblizno isti kao i broj dece mlade od 12 gdina. Kako Zene imaju duZzi o¢ekivani
Zivotni vek U odnosu ra musarce, one su bpjnije u shrijoj dobi u svim sérosnimkategorijama.
U Srbiji Zene ¢ine 56% mpulacije strosti od 65 d 79 gdina i 62% ppulacije starije od 80
godina.

Ove godine Medunarodni dan strijih osoba je usneren ma starije Zene i tema 2022. @dine je:
,Otpornost i doprinosi strijih Zena”.

Pandemija COVID-19 pvecala je postoje¢e nejednakosti, pri ¢emu su u pslednje tri godine
posebno intenzivni Socijalno-ekonomski, exoloSki, zdravstveni i klimatski uticaji na Zivote
starijih osoba, a pre swvega strijih Zena koje ¢ine vec¢inu strijih osoba.

Dok starije Zene nastavljaju da zmcajno doprinose svom politi ckom, gradanscom, exonomskom,
drustwenom i kulturnom zivotu, njihovi doprinosi i iskustva ostaju ughvnom nrevidljivi i
zanemareni, ograni¢eni rodnom reravnopravnoS¢u koja S nagomilava tokom zivota. UkrStanje
diskriminacije na osrovu shrosti i pola stvara nove i povecava postbojece nejedmakosti,
ukljucujuéi negativne stereotipe koji kombinyu ejdZizam i seksizam.

Medunarodni dan strijih osoba 2022.je poziv na akciju i prilika da se glasovi starijih Zena ¢uju,
prepoznaju i uvaZe i da se time pokaZe njihova otpornost i doprinosi u drustvu, d se promoviSe
politi ¢ki dijalog za urapredenje zaStite ljudskih prava starijih osoba i prepozna doprinos strijih
Zena odrZivom razvoju.

Cilj evi ovogodiSnje kampanje su:

1. Isticanje otpornosti sarijih Zena u swcavanju S exoloSkim, drustenim, ekonomskim i
celoZivotnim nejednakostima.

2. Podizanje swsti o vaznosti poboljSanog prikupljanja i analize podataka prema starosti i
polu, kako bi s obezbedili osmovni naucni dokazi za efikasre javne politi ke.

3. Zagovaranje da drzave ¢lanice, specijalizovane agencije Ujedinjenih mcija i drugi entiteti
Ujedinjenih macija, xao i civilno drustw ukljuce starije Zene u s¥ javne politi ke,



osigumvajué¢i rodnu mvnopravnost kako je opisano U izveStaju generalnog <ekretara,
,NaSa zajednicka agenda”.

Institut z javno zdravlje Srbie ,Dr Milan Jovanovi¢ Batut”, zajedno sa Zavoda za javno
zdravlje Pirot,obelezio je Medunarodni dan strijih osoba u cilju pfomovisanja doprinosa starijih
Zena pre Swega u porodici, u =zjednici i druStvu, organizovanjem razlicitih edukativno-
promotivnih axtivnosti.



