
 
U Zavodu za javno zdravlje Pirot u oviru Kalendara javnog zdravlja, održana 

su predavanja za učenike V raz.osnovne škole "Vuk Karadzić", na temu STOP 
cigaretama. Prevencija i očuvanje zdravlja, a posebno mladih, su prioritet u radu 
Zavoda. U toku interaktivnog rada učenici su se upoznali sa svim štetnostima pušenja 
po zdravlje i posledicama u vidu bolesti srca, mozga , pluca, bubrega, malignih bolesti 
i dr. 

 
Istaknut je značaj zdravih stilova života-pravilne ishrane, fizičke aktivnosti, 

posvećenosti pozitivnim i kreativnim akcijama na očuvanju sopstvenog zdravlja ali i 
očuvanju i unapređenju životne sredine. 
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