Swetski dan bez duvana, 31. myj 2024. gdine
»ZaStitimo decu od uticaja duvanske industrje”

Swetski dan bez duwvana se Svake godine obelezava na globalnom, ali i na nacionalnom i lokalnom
nivou u mrogim zemljama sweta. Kampanja ima za cilj da informiSe opStu i striénu javnost o
posledicama upotrebe duvana, praksama duvansih kompanija i o axtivnostima Swtske
zdravstvene organizacije na suzbjanju epidemije duvana, xaxo bi ljudi Sirom swta mogli da Zive
u zdavijem okruZenju i xako bi s zaStitile budwe generacije od posledica upotrebe duvana.
Smanjenje potroSnjg duvana treba identifikovati kao xljuénu nmeru za postizanje ciljeva odrzivog
razvoja, a ne samo onih xoji su dirxktno povezani sa zdravljem i zaStitom Zivotne Sredine.

Epidemija duvana je jedna od majvecih pretnji po javno zdravlje sa kojom < Swet ikada Swcio, od
koje umire preko 8 miliona ljudi Sirom swta. Od ovog broja, vise od 7 miliona smrtnih sldajeva
rezultat je dirextne upotrebe duvana, dok je oxo 1,3 miliona smrtnih slidajeva rezultat izloZenosti
nepuca duvanskom dimu. U Srhgi najmanje 15 000 ljudi @diSnje umire xao posledica upotrebe
duvana.

U swtu 1,3 miljarde ljudi spada u xorisnike duvana pri ¢emu 80% Zivi u 2mljama Sa niskim i
srednjim prihodima, gce je teret obolevanja i umiranja xao posledica duvana najveci. Upotreba
duvana dodatno doprinosi sifomaStvuobzirom da se deo ku¢nog budzta umesto na hranu i drug
oSovne potrebe troSi ma xupovinu duwvana. Takode, upotreba duvana povecava troSkove
zdravstvene zaStite za lecenje bolesti izazvanih upotrebom duvana, xao i Skraéenje ocekivanog
trajanja Zivota i smanjenje kvaliteta Zivota zbog obolevanja i/ili umiranja xoji Se mogu pripisti
upotrebi duvana.

Tema ovogodiSnjeg Swetskog dana bez duwvana je ,,ZaStitimo decu od uticaja duvansce industrie®.
Cilj ovogodiSng xampanje je informisanje javnosti o opasrostima upotrebe duvana, xao i o
poslovnim praksama duvansih kompanija usnerenim m mlade obzirom da se procenjuje da 37
miliona mladih uzlsta od 13 @ 15 godina u swtu koristi duvan. Takode kampanja je usmnerena
na aktivnosti koje treba preuzeti xaxo bi ljudi Sirom swta mogli da oStvare Swje pravo na zdravlje
i zdrav Zivot i da se zaStite budife generacije.

Proizvodi xao Sio suelextronsce cigarete i nikotinske kesice i/ili sSnus wstaju swe popularniji medu
mladima. Procenjuje se da je 12,5%adolescenata u Evropskom regionu koristilo e-cigarete 2022.
godine u poredenju s 2% odraslih. U rekim zemljama regiona, Sbpe upotrebe e-cigareta medu
Skolskom decom su 2-3 put vece od sbpa pu&nja cigareta.

Prema poslednjim podacima iz IstraZivanja ponaSanja u vezi sa zdravljem dece Scolskog uzmsta u
Republici Srbji 2022.@dine, jedna petina ucenika uzrasta 11, 13 i 15 gdina (19,7%)je probala
elextronske cigarete tokom Zivota, pri ¢emu koriS¢enje elektronskih cigareta i snua raste s
uzrastom.

Prema IstraZivanju o upotrebi duvansih i srodnih poizvoda medu populacijom strosti 18-64
godine u Srbji koje je spovedeno u decembru 2023. gdine, vise od tre¢ine odraslog stnovniStva
(37,9%) pvremeno ili svakodnevno pusi cigirete, U mjveéem procentu oSobe U Strosmnoj grupi



35-44 @dine. Takode, 85% stnovnika uzrnst 18-64 @dine navelo je da je izloZzeno duvanskom
dimu u ugstiteljskim objextima, a 43% . svom radnom mestu. Isbvremeno Skoro Cetvrtina
anketiranih (23%) ravodi da je izloZeno aerosolima elextronscih cigareta, a tre¢ina (33%) ravodi
da im to snmeta. Prema rezultatima ovog IstraZivanja, pu&nje nije dozvoljeno u manje od jedne
petine domacinstava.

ZZ)Z Pirot sprovodi zdravstveno-vaspitne aktivnosti u Skolama na temu prevencije pusenja kod mladih



